SO EINFACH GEHT'S

In drei Schritten zu ihrer
24-Stunden-Pflege

In 3 einfachen Schritten hilft Ihnen
,Pflegehilfe fiir Senioren” eine fir lhre
Situation passende 24-Stunden Pflege zu PFLEGEHILFE

finden und die Anreise sowie die ndtigen FUR SENIOREN
Unterlagen zu organisieren.
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2. Vorschlage erhalten
Thomas Oharek Anne Niemann

Kundenberater Seniorenbegleiterin

Wir stellen lhnen unverbindlich
geeignete Betreuungskrafte
Vor und erste”en ein Telefon: 030314 94 20 348

passendes Angebot Mobil: 0151 463 323 29
thomas.oharek@pflegehilfe-senioren.de

3. Beginn der Betreuung

Wir organisieren die Anreise ZERTIFIZIERT DURCH

- Ihrer 24-Stunden-Pflege
zum Wunschtermin und die
Betreuung kann umgehend
beginnen
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Liebevolle 24-Stunden-
Pflege zu Hause

Jetzt liebevolle Plegekraft finden Scheiderhdher Str. 67a - 53797 Lohmar

www.pflegehilfe-senioren.de

030 314 94 20 348




ALTERNATIVE ZUM PFLEGEHEIM

Liebevolle Betreuung im
eigenen Zuhause

Im hohen Alter ist ein GroRteil der Menschen
auf Unterstiitzung im Alltag oder sogar
Pflege angewiesen. Die meisten Senioren
winschen sich in diesem Fall Zuhause
betreut zu werden.

An dieser Stelle kann die Pflegehilfe fir
Senioren Sie unterstutzen.

ENTLASTUNG FUR ANGEHORIGE

Welche Vorteile hat eine
24-Stunden-Betreuung?

Bei einer 24-Stunden-Betreuung lebt die
Betreuungskraft mit der zu unterstiitzenden
Person in einem Haushalt.

Dadurch geniel}t die betreute Person eine
1:1-Pflege, ganz auf lhre individuellen
Winsche angepasst.

Auch die Angehorigen profitieren von der
hauslichen Pflege. Durch die Anwesenheit
der Betreuungskraft werden Sie entlastet.

Wir legen dabei grof3ten Wert auf faire und
legale Beschaftigung. Alle Betreuungskrafte
verfluigen daher lber die sogenannte Al-
Bescheinigung.

RUND-UM-BETREUUNG ZUHAUSE

Typische Aufgaben der
Betreuungskraft

Die Aufgaben lhrer 24-Stunden-
Betreuungskraft richten sich nach den indivi-
duellen Bediirfnissen der betreuten Person.
Im Alltag sind bspw. typische Aufgaben:

@ Haushaltsfiihrung

+ Reinigung des Haushalts
* Waschen der Kleidung
* Erledigung der Einkaufe

& Grundpflege

+ Unterstiitzung bei der Korperpflege
* Begleitung zu Toilettengangen
* Erinnern an Medikamenteneinnahme

& Ernahrung

« Zubereitung von Speisen
 Einhaltung von Ernahrungsplanen
« Uberwachung der Trinkmenge

@ Soziale Aktivitaten

* Begleitung zu Aktivitaten
« Gemeinsame Freizeitgestaltung
« Vorbereitung von Besuchen

D Erhalten Sie jetzt ihr personliches
24h-Pflege Angebot



